Z5aMS Kostomlaty/Mil.

Jidelni listek

od 9. 10. do 13. 10. 2023

OBED Pokrm obsahuje
Po Polévka slepi¢i s nudlemi 1,3,9
9.10. Téstoviny se skorici 1,7
Misli tycinka 1
Ochucené mléko 7
Minerdlka, mléko 7
Ut Polévka kvétakova 1,3
10.10. Veprova plec v mladé mrkvi 1
Brambory
Ovoce
Caj ovocny, miéko 7
St Polévka kedlubnova s bramborem 1
11.10. Spanélské maso 1,3
RyZe dusena basmati
Ovoce
Vitaminovy ndpoj, mléko 7
Ct Polévka zeleninova s jatrovou ryzi 1,3,9
12.10. Fazole po bretarisku 1
Chléb 1
Jogurt oriSkovy Matty 7
DZus, mléko 7
P4 Polévka kminova s téstovinou 1,3,9
13.10. Bramborové halusky se zelim 1,3
a uzenym masem
Ovoce
Voda se sirupem, miléko 7
Pfejeme Vam dobrou chut! Zména jidelni¢ku vyhrazena

Rumplikova Margita, kucharka

Richterova Lenka, vedouci SJ







