
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka z vaječné jíšky 1,3,9

23.10. Čočka na kyselo vejce 1,3

Jihočeský tvaroh s ovocem 7

Džus, mléko 7

Út Polévka špenátová 1,3

24.10. Dušený karbanátek 1,3

Brambory

Ovoce

Minerálka, mléko 7

St Polévka hrstková 1,9

25.10. Čínské nudle s masovou směsí 1

Ovoce

Vitamínový nápoj, mléko 7

Čt Podzimní prázdniny

26.10.

Pá

27.10. Podzimní prázdniny

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Přejeme Vám dobrou chuť! Změna jídelníčku vyhrazena

      Jídelní lístek

od 23. 10. do 25. 10. 2023



         


