Z5aMS Kostomlaty/Mil.

Jidelni listek

od 6. 11. do 10. 11. 2023

OBED Pokrm obsahuje
Po Polévka bramborova 1,9
6.11. Rizoto z kureciho masa
Syr tvrdy strouhany 7
Salat z Cervené repy
Minerdlka, mléko 7
Ut Polévka rajcatova s téstovinou 1
7.11. AljaSska treska smaZena 1,3,4
Brambory
Caj ovocny, miéko 7
St Polévka brokolicova 1,3
8.11. Kruti prsa na smetané 1,7,9
Houskové knedliky 1,3
Ovoce
Vitaminovy ndpoj, mléko 7
Ct Polévka krupicova s vejcem 1,3,9
9.11. Veprova plec na Zampionech 1
Brambory
Ovoce
Minerdlka, mléko 7
P4 Hovézi vyvar s masem a nudlemi 1,3,9
10.11. Hrachova kase, vejce 1,3
Jogurtové mléko s lesnim ovocem 7
Voda se sirupem, miléko 7
Pfejeme Vam dobrou chut! Zména jidelni¢ku vyhrazena

Rumplikova Margita, kucharka

Richterova Lenka, vedouci SJ







