
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka z vaječné jíšky 1,3,9

27.11. Květák na mozeček 1,3

Brambory

Smoothie

Džus, mléko 7

Út Polévka čočková 1,9

28.11. Cikánská omáčka 1

Rýže dušená basmati

Ovoce

Vitamínový nápoj, mléko 7

St Polévka zeleninová s jáhly 1,9

29.11. Koprová omáčka 1,3,7

Houskové knedlíky 1,3

Müsli tyčinka 1

Minerálka, mléko 7

Čt Polévka drožďová 1,3,9

30.11. Vepřový guláš 1

Těstoviny 1

Čaj ovocný , mléko 7

Pá Polévka rybí 1,4,9

1.12. Špagety po boloňsku 1

Sýr tvrdý strouhaný Gouda 7

Džus, mléko 7

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Přejeme Vám dobrou chuť! Změna jídelníčku vyhrazena

      Jídelní lístek

od 27.11. do 1.12.2023



         


