
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka špenátová 1,3

27.5. Zeleninové rizoto 9

Sýr tvrdý strouhaný 7

Salát z červené řepy

Voda se sirupem,mléko,voda 7

Út Polévka z vaječné jíšky 1,3,9

28.5. Fazolový guláš s masem,mrkví a bramborami 1

Chléb 1

Ovoce

Vitamínový nápoj,mléko,voda 7

St Polévka brokolicová 1,3

29.5. Krůtí prsa na smetaně 1,7

Houskové knedlíky 1,3

Ovoce

Džus,mléko,voda 7

Polévka mrkvová 1

Čt Čevabčiči s hořčičí a kečupem 1,3

30.5. Brambory

Čaj instantní,mléko,voda 7

Pá Polévka bramborová 1

31.5. Masová směs z vepřové panenky 1

Čínské nudle

Voda se sirupem,mléko,voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

      Jídelní lístek

od 27. 5. do 31. 5. 2024



         


