
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka čočková 1,9

13.1. Chalupářské šišky 1,3

Brambory

Broskvový kompot

Džus,mléko,voda 7

Út Polévka mrkvová 1

14.1. Kuřecí prsa na smetaně 1,9,7

Houskové knedlíky 1,3

Ovoce

Voda se sirupem,mléko,voda 7

St Polévka frankfurtská 1

15.1. Kuře pečené

Brambory

Paprika červená kapie

Ovocné smoothie,mléko,voda 7

Čt Polévka zeleninová s pohankou 9

16.1. Znojemská omáčka 1

Rýže basmati

Ovoce

Minerálka,mléko,voda 7

Pá Polévka rybí 4,9

17.1. 1

7

Vitamínový nápoj,mléko,voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

      Jídelní lístek

od 13. 1. do 17. 1. 2025

Špagety po boloňsku

Sýr tvrdý strouhaný

Ovocná přesnídávka-kapsička



         


