Z5aMS Kostomlaty/Mil.

@’( Jidelni listek

o) od 20. 1. do 24. 1. 2025

OBED Pokrm obsahuje
Po Polévka kminova s nudlemi 1,3,9
20.1. Smazené filety z hejka 1,3,4
Brambory
Ochucené mléko
Mineradlka, mléko,voda 7
Ut Polévka krupicova s vejcem 1,3
21.1. Rajska omacka 1
Masové koule 1,3
Téstoviny 1
Vitaminovy ndpoj, miéko,voda 7
St Polévka vloékova 1,9
22.1. Kapustové karbanatky 1,3
Brambory
Ovoce
DzZus,mléko,voda 7
¢t Polévka slepi¢i s nudlemi 1,3,9
23.1. Hrachova kase s vejcem 1
Okurka
Jogurt 7
Caj ovocny,mléko,voda 7
P4 Polévka zelna
24.1. Rizoto z platyze 4
Syr tvrdy strouhany
Salat z Cervené repy
Ovocné smoothie, mléko,voda 7
Strava je urcena k okamzité spotrebé! Zména jidelni¢ku vyhrazena

Rumplikova Margita, kucharka

Richterova Lenka, vedouci SJ







