
Pokrm obsahuje

Po Polévka kmínová s nudlemi 1,3,9

20.1. Smažené filety z hejka 1,3,4

Brambory

Ochucené mléko

Minerálka,mléko,voda 7

Út Polévka krupicová s vejcem 1,3

21.1. Rajská omáčka 1

Masové koule 1,3

Těstoviny 1

Vitamínový nápoj,mléko,voda 7

St Polévka vločková 1,9

22.1. Kapustové karbanátky 1,3

Brambory

Ovoce

Džus,mléko,voda 7

Čt Polévka slepičí s nudlemi 1,3,9

23.1. Hrachová kaše s vejcem 1

Okurka

Jogurt 7

Čaj ovocný,mléko,voda 7

Pá Polévka zelná 1

24.1. Rizoto z platýze 4

Sýr tvrdý strouhaný 7

Salát z červené řepy

Ovocné smoothie,mléko,voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

od 20. 1. do 24. 1. 2025

OBĚD

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

      Jídelní lístek



         


