
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka z vaječné jíšky 1,3,9

27.1. Kuřecí rolka 1,3

Brambory

Ovocná přesnídávka-kapsička

Voda se sirupem,mléko,voda 7

Út Polévka česneková s bulgurem 1,3

28.1. Segedínský guláš 1

Houskové knedlíky 1,3

Ovoce

Džus,mléko,voda 7

St Polévka špenátová 1,3

29.1. Fazolový guláš s masem,mrkví a bramborami 1

Chléb 1

Minerálka,mléko,voda 7

Polévka rajčatová 1

Čt Těstoviny s kuřecím masem 1

30.1. Ovocná tyčinka s ořechy 1

Čaj instantní,mléko,voda 7

Pá

31.1. POLOLETNÍ PRÁZDNINY

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek

od 27. 1. do 31. 1. 2025



         


