
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka květáková 1,3

10.2. Hejk smažený 1,3,4

Brambory

Paprika čerstvá kapie

Vitamínový nápoj,mléko,voda 7

Út Polévka zeleninová s červenou čočkou 9

11.2. Španělské maso 1,3

Rýže basmati

Ovoce

Voda se sirupem,mléko,voda 7

St Polévka bramborová 1,9

12.2. Zeleninové lečo s vejci 3

Chléb 1

Ovoce

Čaj ovocný,mléko,voda 7

Čt Polévka hrachová s krutonky 1

13.2. Kuřecí řízek 1,3,

Brambory

Čínské zelí

Čaj instantní,mléko,voda 7

Pá Polévka rajčatová 1

14.2. 1

Ovocné smoothie,mléko,voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Richterová Lenka, vedoucí ŠJ

Změna jídelníčku vyhrazena

Rumplíková Margita, kuchařka       

      Jídelní lístek

od 10. 2. do 14. 2. 2025

Těstoviny s uzeným masem

Okurka

Ovoce


