
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka hrstková 1,9

1.12. Pražská vepřová panenka 1

Jasmínová rýže

mléčný řez

vitamínový nápoj, mléko, voda 7

Út Polévka brokolicová 1,3

2.12. Pečené kuřecí stehno

Brambor

Zelný salát

Voda se sirupem, mléko, voda 7

St Hovězí vývar s nudlemi 1,3,9

3.12. Čočka na kyselo s vejcem 1,3

kyselá okurka

ovoce

Voda s citronem, mléko, voda 7

Čt Polévka cizrnová 1,7,9

4.12. Smažená aljašská treska 1,3,4

Brambory

Bylinkový dip 7

Voda se sirupem, mléko, voda

Pá Polévka bramborová s houbami 1,3,9

5.12. Špagety aglio olio 1,3

Strouhaný sýr,kyselá okurka 7

Míša nápoj 7

Minerálka, mléko, voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Hortová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

od 1.12. do 5.12.2025

      Jídelní lístek


