Z5aMS Kostomlaty/Mil.

Jidelni listek

od 8.12.do 12.12.2025

Pokrm obsahuje
Po Polévka kminova s vejcem 1,3,9
8.12. Krati prsa na smetané 1,7,9
Celozrnny knedlik 1,3
pernik,mandarinka 1,3,7
Voda se sirupem, mléko, voda 7
Ut Polévka hrachova 1
9.12. Bramborové SisSky plnéné makem 1,3,
maslo 7
termix
Ochucené mléko, mléko, voda
St Polévka dyriova 1
10.12. Zeleninové rizoto z bulguru s kufecim masem 1,9
strouhany syr, okurka 7
Ovoce
vitaminovy napoj, mléko, voda 7
Ct Polévka zeleninova s pohankou 1,9
11.12. Cikdanska omdcka 1
Jasminova ryze
Voda se sirupem, mléko, voda 7
P4 Polévka zelna 1
12.12. Téstoviny s uzenym masem 1,3
kysela okurka 7
Musli tycinka 1,3,8
Minerdlka, mléko, voda 7

Strava je urcena k okamzité spotrebé!

Rumplikova Margita, kucharka

Zména jidelnic¢ku vyhrazena




Hortova Lenka, vedouci SJ



