
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Květáková polévka 1,3

5.1. Zeleninové rizoto 9

Strouhaný sýr 7

Červená řepa

vitamínový nápoj, mléko, voda 7

Út Polévka rajčatová s těstovinou 1,3

6.1. Chalupářské šišky 1,3

Brambory

Okurkový salát

Minerálka, voda, mléko 7

St Polévka čočková 1

7.1. Kuřecí prsa na paprice 1,7

Knedlík 1,3

Ovoce

Voda se sirupem, mléko, voda 7

Čt Polévka drožďová 1

8.1. Krůtí prsa na kmíně 1

Brambory

Minerálka, mléko, voda 7

Pá Polévka gulášová 1

9.1. Těstoviny s mákem 1,3,7

Jogurt 7

Voda s ovocem, mléko, voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Hortová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

od 5.1. do 9.1.2026

      Jídelní lístek


