Babicko vypraveéj, at mdzu jit do svéta

5. Téma: Pani zima Caruje

Podtémata:

Hura je tu snih, pojedeme na sanich

A co ptacek co si da, kdyz je zima takova?
Vypravénky u kamen

Karneval masek
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5. Téma: Pani zima ¢aruje

1. Podtéma: Hura je tu snih, pojedeme na sanich

vvvvvv

Tajemny Zivot snéhulak
Pranostiky a hry na cely rok (lva Mardkovad)
Cas zimnich her (Ctvero ro¢nich obdobi, str. 86)

Basen: Snéhulak
Krasobruslaika (Ctvero ro¢nich obdobi, str. 100)

Pisen: Bude zima, bude mraz
Meluzina
Zimni
Vzal vrabecek na tanecek sykorku

Grafomotorika: krasobruslarské stopy na ledé (kola, smycky apod.)



1. Cil: Dokazat rozlisit hlavni znaky zimniho obdobi.
Poznat jaké hry a sporty nam zima prinasi.
Rozvijeni souvislého vyjadreni.

Konkrétni aktivity:

e Cetba a povidani o zimnich sportech.

e Sezndmeni s basni Snéhuldk, Sarnkovani dle volby ucitelky
e Rozhovor, vysvétleni neznamych slov

e Pantomima — zimni sporty

Pozndamky ucitelky:



Konkrétni aktivity:

Mackani papirQ — vytvafime snéhové koule (rozvoj hrubé
motorika).

Procvi¢ovani hodu na cil.

Hra: Koulovana (dvé druZstva a lana, vyhrdva druZstvo

s mensim poctem kouli, pocitani kouli)

Hrajeme si na lyZafe — zavody.

Stejné aktivity Ize vyuZit pfi pobytu venku s vyuzitim
nerovného terénu, prostoru, snéhu.

Poznamky ucitelky:



3. Cil: Umét rozhodnout o pravdivosti a nepravdivosti ve smyslu
negace. Rozvijeni slovni zasoby.

Konkrétni aktivity:

e Hra s obrazky — zima a jeji znaky (patfi — nepatri)

e Sportovci a jejich nacini.

e Jeto pravda, nenito pravda (pfedmatematickd gramotnost —
zdklady logického mysleni).

e Hra: ,Kuli, kuli“ (s hudbou z CD, kutdlime mice — snéhové koule
a na signdl stavime snéhuldky).

Poznamky ucitelky:



4. Cil: Podrobnéji znazornit lidskou postavu, vSimat si detail(.
Rozvoj tvorivého vyjadreni. Rozvoj jemné motoriky déti.
Umét spojit zpév s pohybem.

Konkrétni aktivity:

e Kreslime postavu v pohybu (zimni hry a sporty, postavu
v pohybu dle moZnosti déti) — kolorovand kresba.

e Mladsi déti — skupinova prace, malovani snéhulaka.

e Ledni medvédi vystfizené z novin, dokreslené fixem.

e Zimni obleceni (rukavice, cepice — koldz, voskovka
s temperou).

Poznamky ucitelky:



5. Cil: Vytvareni kladného vztahu k hudbé, navozovani pfijemnych
Pocitl pri zpévu. Upeviovat u déti dovednost zazpivat v
Rlzném tempu a s rozdilnou dynamikou.

Konkrétni aktivity:

e Metodicky spravné vedené hudebni ¢innosti.

e Seznameni s pisnickou Bude zima, bude mraz nebo dle vybéru
ucitelky.

e Doprovod na jednoduché hudebni nastroje.

e Prohloubeni znalosti o zimni prirodé.

e Opakovani znamych pisni — ztvarnéni pohybem.

Poznamky ucitelky:



Kompetence:

<\

Vlastnimi slovy reagovat na dojmy z cCetby
Soustredit se na rozhovor

Osvojit si elementdrni poznatky o prirodé
Mit povédomi o Zivotnim prostredi

Ucit se novd slova, vést rozhovor
Rozlisovat, co prospivd zdravi.

Tésit se z hezkych a pfijemnych zadZitka.
Rozvijet hudebni dovednosti.

Chovat se citlivé a ohleduplné.

Rozvijeni pocitu soundleZitosti.
Kooperacni ¢innost ve dvaojicich, ve skupindch
Vyvinout volni uceni

Odhadnout na co stacim

Védomeé napodobit jednoduchy pohyb
ProzZivat radost ze zvladnutého

Zaclenit se do kolektivu

Mit povédomi o zZivotnim prostredi
Odpovidat za sebe a za svuj ndzor
Vyvinout volni usili

Zamérit se na to co je dilezité
Porovndvat podle urcenych pravidel
Zamérit se na to co je dilezité.
Porovnavat podle urcitych pravidel.
Zvladadni a procvi¢ovadni jemné motoriky.
Zameérné se zamérit na cinnost.

Prijimat pozitivni ocenéni a i svij pfipadny neuspéch.
Rozlisovat, co prospiva zdravi.
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5. Téma: Pani zima Caruje

2. Podtéma: A co ptacek co si d3, kdyzZ je zima takova?

Pohadky: Rukavicka
Krtek a snéhuldk (Rok s krtkem, str. 108)
Rukavi¢kova pohadka Rok v MS, str. 410)
O dvanacti mésickach
O spicim snéhulakovi (Co mé ¢eka ve skolce, str. 29)
Jak délali uzitecné véci (Do skolky za zvirdtky, str. 84)
Cetba z knihy: Hrajeme si cely rok str. 78-85
Basnicka: napf. Ptackové v zimé (Ctvero rocnich obdobi str. 101)
U krmitka (Ve skolce je bezva, str. 88)
Ptiroda v zimé (Ve Skolce je prima, str. 89)
DalSi podle vybéru ucitelky
Pisen: Bude zima, bude mraz
Vrabec a sykorka
Jelen v zimé
Zimni apod.
Grafomotorika: snéhové koule - klubicka

Vodorovné ¢ary — jizda na sanich



1. Cil: Pozorné sledovat ¢teny nebo vypravény text. Spojit pohadku s
roCnim obdobim. Rozvijeni slovni zasoby déti a schopnost
reprodukovat text, dramatizace pohadky.

Konkrétni aktivity:

e Motivace pohadkou — reprodukce.

e Postavy v pohadce a jejich vlastnosti.

¢ Navazujeme na rocni obdobi, ve kterém se déj odehrava.
e Hra:,Nasnéhové mraky” (Rok s Krtkem, str. 115).

e Kresleni zviratek, pracovni list — zvifatka v zime.

Poznamky ucitelky:



2. Cil: Lokomocni cviceni — zvladnuti chize s orientaci v prostoru a
mezi prekazkami. Rozvoj fyzické zdatnosti. Nachazeni
charakteristickych znak( zimy. Environmentalni vychova.

Konkrétni aktivity:

e Motivace pohadkou , 0 dvandcti mésickach” (hrani maridsky).

e Rozhovor o zimé — samostatné urcovani znakd.

e Pfitfazovani obrazkl (jaro, léto, podzim, zima).

e Metodicky vedené cviceni — lokomocni cvi€eni (chiize a béh za
vedoucim ditétem, mezi prekazkami, hod snéhovou kouli na
cil...).

e Grafomotorické cviceni.

Pozndamky ucitelky:



3. Cil: Podrobnéji ztvarnit lidskou postavu v pohybu. Osvojeni
si praktickych dovednosti, prace s vytvarnym materialem.

Sezndmeni a upevnovani poznatkd o zimé.

Konkrétni aktivity:

e Techniky zvolené podle vybéru ucitelky:
e Malba vodovou barvou na rizné formaty (skupinovd prdce).

e Tupované pozadi, foukani tuzi (stromy), dokreslovani stétcem,
velci dokresli krmelec, dolepeni jelena.

e Rukavice (koldZ nebo dekor voskovkou a dobarveni vodovymi

barvami.
e Krmitko pro ptacky (stfihdni ptdcka, nalepovdni krmitka z prouZkd,
ptaci zob).

Pozndamky ucitelky:



Konkrétni aktivity:

Kam nafoukal vitr vio¢ky (Rok s krtkem, str. 115).

Utvareni skupin (snéhové viocky (velikost, tvar), snéhové koule
(podle velikosti)).

Vice, méneé (porovndvani).

Pocetni fada 1 — 20 podle véku a schopnosti déti.

Dramatizace pohadky ,,0 rukavi¢ce”, rozhovor — zviratka a jejich
vlastnosti.

Razeni zvifatek podle velikosti, pocet zviFatek.

Pisnic¢ka s pohybem ,Zajicek v své jamce”.

Kresleni rukavicky — obkresleni ruky, kresleni zviratek.

Pozndmky ucitelky:



Konkrétni aktivity:

e Motivace pohadkou ,, Jak délali uzite¢né véci“(Do skolky za
Zvirdtky, str. 84) rozhovor: Ktefi ptdci u nas ztstavaji pres zimu?
Jak se o né starame?.

e \yroba lojovych kouli — zacneme jiz pfi ranni hre.

e Metodicky vedené hudebni ¢innosti.

e Nacvik tanecku ,Vzal vrabecek na tanecek sykorku”.

e Hra: z papirk( vystfihané cervené a modré zobani a pripravené
dvé obruce, kolicky - zobacky. Kluci vrabci sbiraji kolicky modré
zobani do obruce a divky Cervené.

Pozndmky ucitelky:



Kompetence:

v
v
v
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Popsat situaci, naucit se novd slova, vyjadrovat se smyslupiné.
Osvojit si elementdrni poznatky o prirodé, o prirodnich jevech.
Zvlddnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, zvladat
prekdzky, hdzet na cil.

Zvlddnout jednoduchou dramatickou ulohu, aktivné pouZivat nova slova.
Nachdzet nové spolecné znaky, vnimat a zajimat se o nové véci.
Dodrzovat pravidla hry.

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi.

Prirozené komunikovat

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli

Vyjadrovat skutecnosti ze svého okoli

Vyjadrovat své predstavy vytvarnou technikou

Zvladat koordinaci ruky a oka

Spravné zachdzeni s vytvarnym materidlem

Soustredit se na Cinnost

Premyslet a umét vyjadrit myslenku.

Chdpat prostorové pojmy.

Resit ukoly a problémy.

ProZivat radost ze zvladnutého ukolu.

Sledovat o¢ima z leva doprava.

Ovldadat dechové svalstvo.

Naucit se zpaméti kratky text.

Vyvinout volni usili.

Uvédomit si prijemné situace.

Estetické vnimdni podnéta.



5.Téma: Pani zima Caruje

3. Podtéma: Vypravénky u kamen

Pohadky: Ceské povésti pro malé déti
Putovani starymi povéstmi ¢eskymi napfr.

> Praotec Cech (nds domov)

» O Bivojovi (télesnd zdatnost)

» KarlQv most (Praha, hlavni mésto)
» Bruncvik (malovani, koldZ apod.)
» Dalibor (poslech hudby, Vitava)

Pisen: Na tom prazském mosté

Grafomotorika: mosty — oblouk



Konkrétni aktivity:

Motivace povésti O praotci Cechovi.

Hrajeme pribéh , Hledani a nachazeni vytouzené zeme”.
Rozhovor (Putovdni starymi povéstmi, str. 15 a 16).

Rozhovor o pfirodnich krasach nasi vlasti s vyuzitim knih, obrazka,
map, doplnéno vlastnimi zazitky a poznatky.

Vyroba vlajky nebo peceté.

Sezndmeni se statni hymnou.

Rozhovor na téma ochrana prirody, chovani lidi, niceni pfirody,
vyhubeni nékterych druh( zvitat, vztahy mezi lidmi.

Pozndmky ucitelky:



2. Cil: Rozvijeni télesné kondice déti, rozvijeni pohybovych schopnosti
v oblasti hrubé motoriky.

Konkrétni aktivity:
o Cetba povésti O Bivojovi“
e Rozhovor o povésti, povahové vlastnosti postav (Bivoj a jeho sila,
smélost, chytrost, odvaha, obratnost apod.).
e Metodicky vedené télesné Cinnosti.
e Procvicovani a zlepSovani télesné kondice (prekdzkovad drdha).

Pozndamky ucitelky:



3. Cil: Umét souvisle vyjadrit myslenku. Rozvijeni slovni zasoby a
souvislého vyjadrovani pri praci s obrazkem. Rozvijeni
fantazie déti (stavéni mésta).

Konkrétni aktivity:
o Cetba z knihy povésti ,, Karl&v most“(rozhovor o fece Vitavé
protékajici Prahou, kde prameni, pramen tok apod.).
e Prohlizeni knih o Praze.
e Popis obrdzkd, vlastni poznatky — rozhovor.
o Zpév hymny.
e Stavime velké mésto (rozdil mésto — vesnice).

Pozndamky ucitelky:



4. Cil:Vest déti k zobrazeni déje s vyuzitim vlastni fantazie.

Motivovat je k zvladani prostoru, podporovat vytvarné
citéni.

Konkrétni aktivity:

Cetba povésti,, Bruncvik” (krdtkd reprodukce).
Hlavni postavy a jejich charakteristické rysy.
Malba na format A4, A3.

Malé déti modeluiji.

Prace ve skupiné.

Pozndamky ucitelky:



vevys

Hudebni fantazie. Rozvijeni intonacnich schopnosti.

Konkrétni aktivity:
o Cetba povést ,,Dalibor”.
e Poslech hudby: symfonicka basen Ma vlast: Vitava.
e Rozhovor a rozbor, pfi poslechu jemné dopliujme pro pfedstavu
déti slovem.
e Taneclni improvizace se Satky a stuhami.
e Povidani o hudebnich nastrojich, obrazovy material.

Pozndamky ucitelky:
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Kompetence:

Pochopit, Ze kaZdy na svété mad ve spolecnosti své misto.
Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi.
Vnimat, Ze svét md svdij rad.

Porozumét, Ze se vse vyviji a méni.
Rozsifovat slovni zdsobu.
Zvlddat koordinaci pohybd.

Upevriovat schopnost prostorové orientace.
Vyvijet volni usill.

Uvédomovat si své nedostatky.

Dbdt na své bezpeci i na bezpeci druhych.
Ucit se novd slova.

Popisovat situaci podle obrdzkd.
Spravné vyslovovat.

Porozumét slysenému.

Pozndvadni kulturnich mist nasi vlasti.
Osvojovat si poznatky o své zemi, o kulture.
Umét vyjadrit charakteristické znaky.
Uplatnit svoz fantazii ve vytvarné formé.
Chdpat prostor na obrdzku.
Zvladat jemnou motoriku.
Zachdzeni s vytvarnym materidlem.
Zdmérné se soustredit.
Zachytit své pocity.

Tésit se z prijemného zaZitku.

Vnimat umélecké podnéty.



5.Téma: Pani zima Caruje

4. Podtéma: Karneval masek

Pohadka: Ve $kolce maji maskarni ples (Rok v MS)
Masopust (Rok v MS)
Masopust (Nenuda, bila kniha- sesit)
Piseri: Carodéjnice, podle vybéru utitelky
Grafomotorika: ¢ary, mary (klikaté cary)



1. Cil: Nazakladé vybéru role rozehrat konkrétni situaci -

dramatizace pohadky. Rozvoj jazykovych a reCovych
dovednosti.

Seznameni s lidovym zvykem masopust.

Konkrétni aktivity:

o Cetba 0 masopustu, povidani o zvycich (bude prolinat celym
tydnem).
e Co je to maska? Jakou masku by si chtél mit? Jak si ji predstavujes?

e Dramatizace pohadky (v maskdch napr. O rukavicce).
e Kresba pastelkou.

Pozndamky ucitelky:



2. Cil: Upevnovat spravnou techniku strihani, lepeni a skladani papiru.
Vyuzivat fantazii pfi vytvarném ztvarnéni.

Konkrétni aktivity:

e Vytvareni masek, tato ¢innost bude prolinat i dalSimi dny (skupinovd a
individudlIni ¢innost).

e Doplnkové aktivity: magnetické tabulky, pracovni list apod.

Pozndmky ucitelky:



3. Cil: Umét sladit pohyb s hudbou, umét uplatnit v hudebné
pohybovych hrach tanec¢ni kroky. Rozvoj hudebnich a pohybovych
dovednosti.

Konkrétni aktivity:

e Opakovani znamych pisni s rytmizaci pisni.

e RozliSovani tempa pisni (pomalé — rychlé).

e Nacvik tanecnich kroku v tanecnich hrach pro déti, tanecni kroky
v hudbé.

e Tanec ve dvojicich.

Pozndamky ucitelky:



4. Cil:Poznat a pojmenovat zakladni a doplrikové barvy.

Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni.

Konkrétni aktivity:

e Hra s maskami (jakd barva previddd, urcovani barev...)
e Tridéni podle barev, velké déti uréuji odstiny barev.

e Jaka barva se ti libi a proc?

e Hra: ,Pan Cép ztratil éepicku”

Pozndamky ucitelky:



5. Cil: Navodit radostnou atmosféru. Vést déti ke vztahu k druhym.
Umét se podridit vétSiné, umét se prosadit.

Konkrétni aktivity:
e Maskarni rej.
e Tanec, soutézeni.
e Hry

Poznamky ucitelky:



Kompetence:
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DodrzZovat pravidla.

Pozorné poslouchat a vnimat cteny nebo vyprdvény text.
Chovat se obezretné.

ProzZivat radost ze zvladnutého.

Vyjadrovat své predstavy pomoci vytvarnych dovednosti.
Pozndvani lidové tradice.

Ovladat koordinaci ruky a oka.

Zachdzet sprdavné s ndstroji (ntzky).

Zvlddat jednoduché pracovni ukony.

Zdmérné se soustredit na ¢innost.

Postupovat podle instrukci.

Vyvinout volni usili, proZivat radost ze zvladnutého.
Sladit pohyb se zpévem.

Védomé napodobit pohyb.

Sluchové rozlisovat tony.

Ovladat dechové svalstvo.

Vyjadrit svou fantazii v pohybovych cinnostech.
Uplatriovat zakladni spolecCenské ndvyky.

Vnimat umélecké hudebni podnéty.

RozliSovat barvu a tvar.

Zvilddat pohyb v riizném sméru a neohroZovat své zdravi a zdravi svych
kamaradd.

Zameérné se soustredit a udrzet pozornost.

Nachdzet stejné znaky, podobu, rozdil.

Poslouchat a plnit pokyny.

DodrZovat pravidla her.

Sladit pohyb s hudbou, zvlddat zdkladni pohybové dovednosti.
Védomé napodobit pohyb.

Vyjadrovat svou fantazii v pohybové Cinnosti.
Uvédomovat si prijemné a neprijemné zazitky.
Uplatriovat své prani s ohledem na druhého.

Vnimat co si druhy preje.



