
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Po Polévka kedlubnová s bramborem 3

25.5. Halušky se zelím a uzeným masem 1,3

Ovocné smoothie

Voda se sirupem, mléko, voda 7

Út Polévka zeleninová s quinoou 1,9

26.5. Fazole po bretaňsku 1

Chléb 1,3

ovoce

voda s ovocem, mléko, voda 7

St Polévka uzená s rýží 9

27.5. Rizoto s mořskými plody 2,4,9

Strouhaný sýr, okurka 7

Voda se sirupem, mléko, voda 7

Čt Polévka zeleninová s vločkami 1,9

28.5. Svíčková na smetaně 1,7,9

Knedlík 1,3

Vitamínový nápoj, mléko, voda 7

Pá Polévka rajčatová s nudlemi 1,3,

29.5. Grenadýrský pochod 1,3

Okurka

ovoce

Voda se sirupem, mléko, voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Hortová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

od 25.5. do 29.5.2026

      Jídelní lístek


