
ZŠaMŠ Kostomlaty/Mil.

OBĚD Pokrm obsahuje

Polevka zeleninová s obilnou zavářkou 1,9

Po Kuřecí řízek 1,3,

1.6. Brambory

Okurkový salát

Mrož 7

vitamínový nápoj, mléko, voda 7

Út Polévka brokolicová 3

2.6. Cikánská omáčka 1

Rýže

Ovoce

voda se sirupem, mléko, voda 7

St Polévka pórková s vejci 3

3.6. Hrachová kaše 1

Chléb,okurka 1,3

Müsli tyčinka 1,5,8,11

Vitamínový nápoj, mléko, voda 7

Čt Polévka selská 1,9

4.6. Vepřové na žampionech 1

Těstoviny 1,3

ovoce

voda se sirupem, mléko, voda 7

Pá Polévka gulášová 1

5.6. Bramborové šišky s mákem 1,3

Bobík mlíčko 7

Ovocný čaj, mléko, voda 7

Strava je určena k okamžité spotřebě!

Hortová Lenka, vedoucí ŠJ

Rumplíková Margita, kuchařka       

Změna jídelníčku vyhrazena

od 1.6. do 5.6.2026

      Jídelní lístek


